Rhwydwaith Clinigol a Reolir gan Dde Cymru a De-Orllewin Lloegr ar gyfer Gwefus a Thaflod Hollt
Dogfen gyfeirio ar gyfer y Rhwydwaith Clinigol Rheoledig a Bwrdd y Rhwydwaith
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Cefndir

Gwnaeth y gwasanaeth gychwyn yn 2003 ar draws De Cymru a De-Orllewin Lloegr.
Y fframwaith sefydliadol ar gyfer y gwasanaeth yw Rhwydwaith Clinigol Rheoledig (MCN).
Bwriad creu’r MCN oedd gwella lefel ac argaeledd gofal drwy gydweithio pellach a rhannu arbenigedd, fel y byddai pob claf, dros amser, yn elwa o safonau’r gwasanaeth a osodir yn y ddogfen CSAG a HSC 1998/238.
Mae’r MCN yn darparu gofal llawfeddygol yn y canolfannau arweiniol ar ddau safle llawfeddygol, ac yn gweithredu clinigau amlddisgyblaethol mewn ysbytai cyffredinol rhanbarthol eraill o fewn y rhwydwaith.
Y canolfannau arweiniol yw Ysbytai Athrofaol Ymddiriedolaeth Sefydledig y GIG Bryste a Weston, a Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe, Ysbyty Treforys, Abertawe, ynghyd â chynorthwyo gwasanaethau hollt o fewn Ysbytai Cyffredinol Rhanbarthol ac yn y gymuned ar draws y rhwydwaith.
Darparodd timau hollt o fewn y rhwydwaith wasanaeth o ansawdd uchel i gleifion yn eu meysydd priodol.
Mae’r timau’n cael eu harwain gan Gyfarwyddwr Clinigol yn Ne Cymru, a Chyfarwyddwr Clinigol yn Ne-Orllewin Lloegr.
Mae’r gwasanaethau yn cydymffurfio â manyleb Gwasanaeth Cenedlaethol 2013 GIG Lloegr (DO7/S/a) ar gyfer y Gwasanaeth Gwefus a/neu Daflod Hollt, gan gynnwys Trafferthion Feloffaryngeal nad yw’n ymwneud â’r daflod (VPD) (Pob oedran).
Mae’r MCN wedi sefydlu perthnasau ers 1998 gyda Rhwydweithiau Taflod yng Ngorllewin Canolbarth Lloegr a Rhydychen/Caersallog, yn enwedig mewn perthynas ag archwilio, datblygu proffesiynol, technegau newydd a rhannu arferion da â’r Grŵp Taflod Driphlyg.

Canolfannau Arweiniol

Mae dwy Brif Ganolfan ym Mryste ac Abertawe. Yn ddaearyddol, mae’r MCN yn cwmpasu:
De Cymru -
Awdurdodau unedol Abertawe, Blaenau Gwent, Bro Morgannwg, Caerdydd, Caerffili, Casnewydd, Castell-nedd Port Talbot, Ceredigion, Merthyr Tudful, Pen-y-bont ar Ogwr, Powys, Rhondda Cynon Taf, Sir Benfro, Sir Fynwy, Sir Gâr a Thorfaen.


De-Orllewin Lloegr -
Siroedd ac awdurdodau unedol Swydd Gaerloyw, De Swydd Gaerloyw, Dinas Bryste, Wiltshire (rhannau ohoni yn unig), Caerfaddon a Gogledd-Ddwyrain Gwlad yr Haf, Gwlad yr Haf, Dyfnaint, Cernyw ac Ynysoedd Syllan.
Yn ogystal, mae gan y Rhwydwaith nifer o Unedau cynorthwyol yn Ysbytai Cyffredinol Rhanbarthol yn y lleoedd canlynol:-
De Cymru:		Ysbyty Deintyddol y Brifysgol (UDH), Caerdydd
De-Orllewin Lloegr:	Gloucester Royal Hospital
	Musgrove Park Hospital, Taunton
	Royal Devon and Exeter Hospital
                                   Derriford Hospital, Plymouth
	Royal Cornwall Hospital, Truro

Pwrpas y MCN
· Trefnu a chydlynu gwasanaethau ar gyfer gwefus a/neu daflod hollt, a Thrafferthion Feloffaryngeal nad yw’n ymwneud â’r daflod.
· Gwella ansawdd darpariaeth y gwasanaeth ac effaith gofal taflod drwy tîm aml-ganolfan ac aml-arbenigol gan weithio ledled y rhwydwaith sy’n darparu dull o ansawdd uchel sy’n ganolog i'r claf, gyda ffocws ar ganlyniadau cymedrol fel rhan o ystod well o wasanaethau.
Amcanion Penodol
Mae’r rhain yn: -
Rhoi rheolaeth cyn-geni amserol a phriodol.

Cydlynu gofal y claf dros o leiaf 20 mlynedd cyntaf ei fywyd.

Sicrhau bod y wefus a/neu’r daflod hollt wedi’i chywiro’n ddigon da er mwyn i'r plentyn dyfu a datblygu, a bod ei swyddogaeth a’i les ar eu gorau.

Rhoi trefniadau ar waith ar gyfer gofal a thriniaeth barhaus o oedolion lle nodir anghenion clinigol.

Sicrhau bod gofal yn cael ei drefnu a’i ddarparu mewn ffordd sy’n:-

Parchu anghenion a dymuniadau’r plentyn, rhiant neu warcheidwad.
Golygu’r ymddangosiad gorau ar gyfer yr wyneb.
Golygu’r lleferydd gorau posib.
Golygu’r iechyd deintyddol a’r clyw gorau posib.
Galluogi twf achludol a deintyddol priodol i'r safon uchaf.
Optimeiddio lles seicolegol y claf a’r teulu.
Datblygu protocolau cyffredin a llwybrau gofal, pan fo hynny’n briodol.
Gweithio o fewn y protocolau clinigol a chanllawiau triniaeth a ddatblygwyd ac y cytunwyd arnynt ar gyfer y gwasanaeth.
Mae canlyniadau yn cael eu mesur yn erbyn safonau dilys.
· Darparu gofal y claf fel yr amlinellir ym manylebau Gwasanaeth Clinigol Cenedlaethol a Lleol.
· Parhau i gydweithredu gyda’r Sefydliad ar gyfer Gwefus a Thaflod Hollt (CLAPA) yn genedlaethol a lle bod gwasanaeth rhanbarthol yn bodoli.


Bwrdd y Rhwydwaith Clinigol Rheoledig (MCNB)

1. Mae’r rhwydwaith wedi’i drefnu, ac yn cael ei redeg, gan MCNB sy’n cael ei gadeirio gan y Cyfarwyddwyr Clinigol. 

2. Bydd y MCNB yn cynnwys cynrychiolwyr arbenigol ledled y Rhwydwaith.

3. Dyma’r buddion y bydd model MCNB yn dod i'r sefydliad a’r ddarpariaeth o wasanaethau o fewn y Rhwydwaith:-
Datblygu a gweithredu protocolau cyffredin
Llunio a gweithredu archwiliadau ar y cyd 
Sicrhau cydymffurfiad â Manylebau Gwasanaeth Clinigol Cenedlaethol a Lleol ar draws y rhwydwaith
Cymryd rhan mewn rhaglenni ymchwil lleol, cenedlaethol a rhyngwladol
Cyfle i drafod datblygiadau i'r gweithle, gan ystyried anghenion hirdymor y rhwydwaith, gan gynnwys cynllunio ar gyfer olyniaeth
Rhannu datblygiadau
Rhannu llwybrau gofal a chynorthwyo pob gwasanaeth, h.y. llwybr claf cardiaidd
Cefnogaeth gan gyfoedion 
Cynllunio a threfnu digwyddiadau hyfforddi’r Rhwydwaith
Cyfathrebu â grwpiau yn ôl yr angen gan ddefnyddio’r fformat addas, h.y. adroddiadau/cylchlythyrau/cyflwyniadau  

Presenoldeb
Cyfarwyddwyr Clinigol
Arweinwyr neu ddirprwyon o bob un arbenigedd fel eu bod nhw’n cynrhychioli barn eu hunedau ac yn cyfrannu eu harbenigedd at reolaeth a datblygiad gwasanaethau ledled y rhwydwaith
Rheolwr/cydlynydd y rhwydwaith
Cynrychiolydd cleifion 
Gwahoddiadau i gomisiynwyr o Gymru a Lloegr fel sy’n briodol

Amlder Cyfarfodydd
· I’w benderfynu gan y Bwrdd, ac a ddylai’r rhain fod yn gyfarfodydd wyneb yn wyneb neu’n gyfarfodydd rhithiol
· Isafswm o un cyfarfod y flwyddyn, ac uchafswm o 3 chyfarfod y flwyddyn


[bookmark: _GoBack]Cynnwys posibl y cyfarfodydd
· Bydd diweddariadau i'r busnes a’r gwasanaeth yn cael eu cyhoeddi ar ffurf cylchlythyr cyn y cyfarfod
· Materion cenedlaethol a lleol sy’n codi
· Trefnu diwrnod hyfforddi’r rhwydwaith
· Monitro canlyniadau CRANE/y dangosfwrdd
· Rhannu a datblygu protocolau/llwybrau gofal cyffredin 
· Cytuno ar gyd-brosiectau archwilio
· Cytuno ar ddulliau cefnogi cyfoedion
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